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DOVOZ  DO  FIRIEM,  PREVÁDZOK  pravidelný – zmluvný / nepravidelný  INFO: 0905 639 479                                                              
                                     Objednávky  0905 639 479 ,    046  54 259 01                                       
    



PONDELOK  POL. zo zeleného hrášku + denne zeleninový vývar bezlepkový /bez závarky/ 0,40 litr. 	+
                       pol. z kyslej kapusty s klobásou, hríbmi             
1. Brav. štefansky závitok z karé, ryža, šalát 80, 60, 220, 80 							1,3 
2. Hov. azu, zemiaková kaša 70, 30, 250 									1,7
3. Bryndzové halušky s  opr. údenou slaninkou,  poch. smotana, cibuľka  350	 				1,3,7 
4. Pohánka s dusenou kyslou kapustou, prošutom 350 								1
5. Vypr. kurací rezeň, ryža, kompót 120, 220, 80 								1,3,7
6. Pečený losos na bylinkovej soli, pečený zemiak, čerstvá zelenina100, 200 					4  

UTOROK  POL. mrkvová krémová s kurkumou 								1,7 
1. Pečené kačacie prsia/stehno, dusená hlávková kapusta, knedľa 80/1ks, 130, 4ks				1 
2. Kur. mexické soté v tortille + ryža 350									1
3. Makový závin z kysnutého cesta 5ks 										1,3,7
4. Cestovinový šalát s orestovaným kur. mäsom, zeleninou, syrom, dressing 350				1,7
5. Vypr. brav. rezeň, zemiakový šalát so zeleninou, majonézou 120, 250					1,3,7
6. Hov. varený plátok, pečená zelenina 100, 200								- 
  
STREDA  POL. gulášová 											1
1. Kur. plátok s parenou zeleninou, omáčka maslová, ryža 70, 60, 220 						1,7
2. Španielsky vtáčik z mletého mäsa, zemiaková kaša, šalát 100, 250, 80 					1,3,7 
3. Žemľovka s tvarohom, ovocím, hrozienkami 380								1,3,7
4. Sójové tirolské plátky na zelených strukoch, ryžové cestoviny350						1
5. Vypr. obrátený brav. rezeň, omáčka z farebného korenia, tarhoňa, obloha cvikla 100, 60, 220, 50 		1,3,7 
6. Pečená kur. kur. stehno na mede, grilovacom korení, čerstvá zelenina + ryža 2ks, 200			-   

ŠTVRTOK POL. z hlávkovej kapusty s raj. pretlakom, smotanou						1,7
1. Brav. živánska na pekáči, ryža, sterl. obloha 90, 60, 220, 50 						             1
2. Kur. kúsky v syrovej omáčke, cestovina so zeleným hráškom, bylinkami 70, 60, 220 				1,7 
3. Šišky s džemom 5ks 												1,3,7
4. Špagety s vege bolonskou omáčkou, syr 350									1,7  
5. Vypr. kurací rezeň, zemiakový šalát so zeleninou, jogurtom 120, 250 					1,3,7
 

PIATOK  POL. zeleninová s hríbmi, zapražená 								1
1. Kur. gyros, hranolky + ryža, dressing 70, 100+100, 50							1,7 
2. Pečené morčacie stehno b.k. a kože, krúpkové rizoto, šalát 80, 60, 220, 80					1
3. Šúľance zo zemiakového cesta poliate maslom, sypané orieškovou posýpkou /mak, granko/ 350		1,7,8 
4. Zapekané vege zemiaky s brokolicou, syrom, šalát 350, 80 							1,3,7
5. Vypr. brav. rezeň, zemiakový šalát s cibuľou 120, 250 							1,3,7

Samostatne polievky z denného menu:  0,40 litr. 2,50 € , chlieb 1ks krajec 0,20 € /polievky samostatne nedoručujeme, vždy spolu s objednávkou menu t.j. 1 menu komplet  + 1 alebo viac  porcií polievok  naviac.
Zmena prílohy z menu + 0,50 € k cene menu , taška 0,10 €, obal na polievku 0,15 €
Dovoz – donáška dva a viac menu 7,50  €  Cena menu v reštaurácii: 7,50  €    
Dovoz – donáška len  jednej porcie  menu  7,50 € + 0,50 €   Dovoz jednej porcie menu po hlavnom rozvoze +1€ 

Zmena jedálneho lístka vyhradená! Vyhradzujeme si právo zámeny surovín v rovnakej kvalite a  množstve. Označenie alergénov: 1- obilniny, 2-kôrovce,
 3-vajcia, 4-ryby, 5-arašidy, 6-soja, 7-mlieko, 8-orechy, 9-zeler,10-horčica, 11-  sezam, 12-kyslič. síričitý, 13-bôb, 14-mäkkýše restauracia.medellin@gmail.com  www.superobed.sk [image: facebook]  Restauracia Medellin  restauracie. sme.sk  Objednávky č.t. 0905 639 479, 046 54 259 01
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